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Introducdo

As neuralgias faciais s&o doencas, de causas vastas, que acometem, principalmente, os V, VII, IX e X pares de nervos cranianos,
gerando muita dor na regido inervada por estes. Muitos que sofrem deste mal costumam melhorar com o uso de terapia farmacolégica.
Outros, entretanto, apresentam um quadro refratério ao uso de medicamentos e precisam recorrer a procedimentos cirdrgicos. A
Nucleotratotomia Trigeminal Percutainea (NTP) consiste na ablagdio do nicleo do trato espinal do nervo trigémeo e de suas fibras
descendentes, abolindo as aferéncias nociceptivas e térmicas enquanto preserva a sensibilidade, propriocepgdo e fungées motoras

do V par craniano. Assim, é importante avaliar a eficacia da NTP no alivio da dor em pacientes refratarios & terapia medicamentosa.

Material e Métodos

Trata- se de uma reviséo de literatura, realizada através de buscas nas bases de dados Pubmed e Medline e, para tanto, foram utilizados
os seguintes descritores: Tractotomy; Trigeminal; Facial pain, associados ao operador booleano AND. Em relagéo aos critérios de
elegibilidade, os artigos deveriam possuir data de publicacéo entre 2000 e 2020 e idioma inglés ou portugués, o que resultou em 5

artigos selecionados.

Resultados

Os estudos mostraram que, dos 56 pacientes que sofriam de neuralgias, 42 relataram fotal auséncia da dor no pés-operatério, mantendo-
se ao longo dos anos. Entre os demais, alguns relataram remisséo da dor e precisaram complementar a terapia com o procedimento
de lesdo do Trato de Lissauer e Corno Posterior da Medula (DREZ) para obter uma melhora significativa de seus sintomas. Essa alta
eficacia da NTP foi observada nos diversos tipos de neuralgias, como a Vagoglossofaringea, Facial (do ganglio geniculado) e Trigeminal.
Além disso, os efeitos colaterais reportados foram poucos e tempordrios, sendo a maioria deles uma leve ataxia. Ademais, essa técnica

mostrou-se menos invasiva quando comparada com a DREZ, procedimento mais utilizado para esses casos.

Concluséo

Conclui-se que a Nucleotratotomia Trigeminal Percutanea ¢ eficaz, com grande melhora do quadro da dor, pouco invasiva e sem efeitos
adversos graves para o tratamento das dores causadas por vérios tipos de neuralgias. Destarte, observado os beneficios, essa técnica
merece ser mais pesquisada e divulgada na literatura, ampliando a sua utilizagdo com o objetivo de levar uma melhora na qualidade

de vida dos portadores dessas doengas.
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