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Introducdo

A genética da enxaqueca sem aura e a enxaqueca com aura estd sendo estudada com auxilio de grandes estudos
de associacéio de genomas. Entrefanto, é necessario a caracterizacdo da base genética de populagdes especifi-
cas.

Objetivo
Verificar se universitarios com enxaqueca possuem susceptibilidade genética para esse distorbio.

Material e Métodos

Estudo descritivo de corte transversal realizado entre estudantes universitérios de uma universidade publica da Bahia
no periodo de dezembro de 2020 a junho de 2021. Os questiondrios foram aplicados mediante convocagéo por
redes sociais e aplicativos de midia e preparados na plataforma FORMS (Google LLC®, Calitérnia, EUA). Inicialmente
eram direcionados para o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) e somente apés poderiam responder as
questdes. Essa pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica e Pesquisa da Universidade do Estado da Bahia (UNEB)
CAAE:38038720.5.0000.0057 — Parecer 4.351.53.

Resultados

Um total de 83 universitarios que responderam ao questiondrio, 85,5% afirmaram sofrer de enxaqueca. A média
de idade foi de 25 anos (+/- 6,9) e 81,9% eram do sexo feminino. A maioria (>80%) afirmou ser de naturalidade
baiana, sendo que 41 % se autodeclararam de cor preta e 31,3% parda. Dos estudantes que informaram a presenca
de enxaqueca, 54,2% informaram ter histérico familiar de enxaqueca, sendo que a méae foi mais citada para 33,7%
deles, seguidos por tios (18,1%), irm&os (13,3%), pais (10,8%) e avés (4,8%).

Conclusdes

Em jovens universitarios da Bahia com enxaqueca, o histérico familiar foi presente em mais de 50%, indicando
que a enxaqueca tem um importante componente genético neste grupo. Além disso, esse levantamento mostra a
necessidade de caracterizar melhor os fatores genéticos influenciadores na ocorréncia de enxaqueca nesses estu-
dantes a fim de possibilitar estratégias terapéuticas mais efetivas, uso adequado de medicamentos e prevengdo da
cronificacéio desse tipo de cefaleia.
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