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Introducéo

Os anticorpos monoclonais (mAb) anti-CGRP (Calcitonin Gene-Related Peptide) responsdveis por bloquear a acdo do CGRP, um neuropep-
tideo crucial na fisiopatologia da enxaqueca que causa vasodilatacéo e inflamacdo neurogénica, tém se apresentado como uma opcéo
terapéutica adicional para o tratamento preventivo da enxaqueca crénica. No Brasil, estdo disponiveis os mAb Galcanezumab, Fremanezu-
mab, Eptinezumab e Erenumab.

Objetivo

Mensurar a producéo cientifica sobre mAb para prevencéo de enxaqueca crénica, avaliar seu interesse mundial e opcdes no Brasil.
Métodos

A coleta de dados foi realizada no banco de dados Web of Science utilizando os descritores “monoclonal antibody” e “migraine” com o
operador booleano AND, abrangendo um periodo de 10 anos (2014-2024). A estratégia de pesquisa seguiu o protocolo PRISMA (Preferred
Reporting Items in Systematic Reviews and Meta-Analyses). Inicialmente, foram identificados 1.192 artigos. Os critérios de inclusdo conside-
raram apenas artigos cientificos originais, redigidos em inglés. Foram excluidos ensaios clinicos, pesquisas fora do tema, cartas, editoriais,
“meeting abstracts”, revisdes, artigos duplicados, andlises “post-hoc”, relatos de caso, meta-andlises, diretrizes e andlises retrospectivas.
Por fim, 243 artigos foram avaliados. As varidveis analisadas incluiram a data, o nimero de publicacdes por ano e o mAb utilizado. Para
a estratificacdo dos dados, andlise estatistica e andlise cienciométrica, foram empregados os programas Zotero, Microsoft Office Excel e
VOSviewer, respectivamente.

Resultados

Os resultados revelaram publicacdes sobre os mAb anti-CGRP, Onabotulinumtoxin-A, Tonabersat, Botulinum toxin type A. O maior nimero
de publicacdes foi sobre o mAb Erenumab (197), seguido do Galcanezumab (90), do Fremanezumab (81) e do Eptinezumab (9). O nimero
de publicacdes sobre os mAb utilizados no tratamento da cefaleia aumentou gradativamente nos Gltimos 10 anos, com um crescimento signi-
ficativo a partir de 2020 e atingindo seu pico maximo em 2024.

Conclusao

Os mAb anti-CGRP sdo uma opcéo terapéutica crescente no tratamento preventivo da enxaqueca crdnica, com aumento de estudos e inte-
resse devido & sua eficécia clinica. No Brasil, o Erenumab se destaca entre as opcées disponiveis. Este estudo oferece um panorama sobre os
mAb anti-CGRP, destacando suas posicdes na literatura cientifica e orientando estratégias terapéuticas mais eficazes para cefaleia.
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