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Deficiéncias relacionadas a cefaleia em pacientes migranosos crénicos com e
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Introducdo
Migréinea é um distirbio neurolégico incapacitante, sub-diagnosticado e sub-tratado. No Brasil, néo existem muitos dados epidemiolégicos
sobre as deficiéncias relacionadas a migrénea. O presente estudo teve, como objetivo, andlisar os dias com deficiéncias relacionados

a migrénea em individuos com e sem aura.

Material e Métodos

Trata- se de um estudo observacional do fipo transversal, realizado com migranosos crénicos com aura e sem aura, com idade entre 18
e 50 anos. Foram seguidas as recomendagées para comunicacdo de estudos observacionais (STROBE). O estudo foi aprovado pelo
Comité de Ftica e Pesquisa da Universidade Federal de Sergipe (CAEE: 08310319.1.0000.5546). A amostragem foi por conveniéncia,
no periodo entre janeiro de 2019 e fevereiro de 2020. Para avaliar as deficiéncias relacionadas & migréneq, foi utilizado o Migraine
Disability Assessment (MIDAS) (pontuagdo total > 21 indicando deficiéncia grave). O software utilizado para andlises estatisticas foi o
GraphPad Prism vers&o 6.0 (San Diego, CA, EUA). Para comparagéo entre grupos sobre a quantidade de dias com deficiéncias, foi

usado o teste de MannWhitney com p significativo <0,05.

Resultados
O estudo incluiv 32 individuos, sendo 14 migranosos com aura e 18 migranosos sem aura. N&o foram encontradas diferengas
significativas quanto aos dias com deficiéncia em cefaleia entre individuos com aura (41,57+4,86, de 0>21) e sem aura (44,78+5,24,

de 0>21) (p=0,81), afetando em média 40 dias ao logo dos Gltimos 3 meses.

Conclusdo

Pacientes com migranea, independente de terem ou néo a presenca da aura, apresentam deficiéncias graves relacionadas a migrénea.
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