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Introducdo
A Desordem Temporomandibular (DTM) pertence a um grupo heferogéneo de condigdes musculoesqueléticas e neuromusculares
envolvendo o complexo articular temporomandibular, a musculatura e os componentes adjacentes. Essas condi¢des podem gerar sinais

e sintomas e serem influenciadas por uma condicéo biopsicossocial alterada.

Material e Métodos
Revis&o de literatura, utilizando a base de dados Embase, Scielo e pubmed, utilizando os descritores: Infecéio por Coronavirus, Dor
Facial, Sindrome da Disfuncdo da Articulagio Temporomandibular. Utilizou-se restricéio temporal de 2016 a 2020 com artigos na lingua

inglesa como critérios de incluséo e critérios de exclusdo foram excluidos os trabalhos que n&o tinham correlagéo a temdtica estudada.

Resultados

A pandemia de COVID-19 afefou o funcionamento dos servicos médicos e odontolégicos de rofing, restringindo- se apenas ao
atendimento de emergéncia, gerando potencial impacto direto no tratamento de doencas bucais, principalmente em pacientes com
distorbios psicossomaticos, como distdrbios da mucosa oral, disfungdio tfemporomandibular e bruxismo que é diretamente influenciado
pelo estado emocional desses pacientes. Os resultados mostram que a pandemia de COVID-19 e a necessidade de isolamento social,

gera impacto psicolégico que eleva o padréo de ansiedade e pode afetar direfamente pacientes com bruxismo e DTM.

Concluséo
Fatores psicolégicos associados a pandemia podem levar a um maior risco de desenvolver, piorar e perpetuar o bruxismo, principalmente
bruxismo de vigilia e DTM, por isso os cirurgides-dentistas devem estar atentos a ocorréncia de sinais e sintomas para gerenciar os

aspectos multifatoriais dessa condigéo.
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